Das GAP Zentrum

setzt seit Uber 20 Jahren in seinen Angeboten das
GAP-Konzept der Selbstbejahung um. Es integriert
psychologische Ansatze zu einem wirkungsvollen
Verfahren, das neue Wege an einengenden Grenzen
offnet und selbstbestimmtes Handeln fordert.

Mit diesem Flyer mochten wir Ihr Interesse fur unsere
aktuellen Seminare wecken. Die Seminare bieten wir
auch als Inhouse-Veranstaltungen an.

Unsere Angebote:

O Beratung und Psychotherapie

O Psychologische Ernahrungsberatung

O Paarberatung

O Krisenintervention (kurzfristige Termine)
O Gruppen und Seminare

O Supervision und Coaching

O Vortrage und Workshops in Einrichtungen

O Elternschule Marburg:
Angebote fur Eltern und padagogisch Tatige

O GAP Fortbildung: Seminare fur Beratung, Psycho-

therapie, Traumapsychologie und Aufstellungen

Weitere Informationen

zu den Seminaren und Workshops finden Sie im
Internet oder konnen Sie telefonisch erfragen.
Telefon. Sprechzeit: Montag - Donnerstag 13-14 Uhr

Anmeldung und Information:

Con

ZENTRUM

Beratung & Psychotherapie

Schwanallee 17
35037 Marburg

Tel. 06421 - 22232
pb-gap®@t-online.de
www.gap-marburg.de

MARBURG

RegelmaRige Gruppen

Gruppe fiir Menschen mit Hochgewicht
14-tagige Gruppe, Mittwoch 17-18:30 Uhr
Unterstitzende Gruppe, um alte Muster
abzulegen und ein positives Selbstbild
aufzubauen

Bitte mit Anmeldung.

Leitung: Edgar Schroer

4-8 TN, 25,- € pro Termin

Personzentrierte Aufstellungen

Jeden 1. Dienstag im Monat, 18:15-20 Uhr
Termine: 01.07., 02.09., 07.10., 04.11.2025
Leitung: Melanie Grebe

4-8 TN, 20,- € / 70,- € bei eigener Aufstellung
Bitte mit Anmeldung

Offene Supervisionsgruppe

Jeden letzten Mittwoch im Monat, 18-20
Uhr

Reflexion fiur psychosozial tatige Menschen
Termine: 27.08., 24.09., 29.10., 26.11.2025
Leitung: Sabine Scheide

4-8 TN, 30,- € pro Termin (bitte mit Anmeldung)

Was mich tragt - traumasensible
Selbstentwicklungsgruppe - ein Workshop
uber 5 Termine

Donnerstags 18-19.30 Uhr

Im Schutz der Gruppe die Sicherheit finden, um
eigene Schritte gehen zu konnen.

Termine: 25.09., 16.10., 13.11., 11.12.2025,
13.01.2026

Leitung: Christian Wustrau

4-6 TN, 5 Termine, 90,- €

Weiterbildung
Psychologische Gesprachsfiihrung

Leitung: Sabine Scheide, Ausbilderin in der GAP,
Co-Leitung: Edgar Schroer, Psychologischer Berater

Psychologische Gesprachsfiihrung

Der nachste Kurs startet mit dem
Einflihrungsseminar: 08.-09.05.2026

GF1: 14.-15.08.2026
Wertschatzung, Empathie und Kongruenz

GF2: 23.-24.10.2026
Bereitschaftsklarung fiir die Begegnung mit
Klientlnnen

GF3: Januar2027
Begegnungsfahigkeit im psychosozialen Gesprach

Psychologische Beratung (Stufe 2)

PB1: Das Konzept der Selbstbejahung

PB2: Widerstand als Ressource

PB3: Die Bewaltigungsdynamik der Gefiihle
Traumapsychologische Beratung (Stufe 3)

PT1: Traumapsychologische Grundlagen von
Stress/ Burnout

PT2: Analyse und Behandlung von Depression
PT3: Analyse und Behandlung von Angsten

PT4: Analyse und Behandlung von
Suchtstorungen

Traumapsychologische Fortbildungsreihen

Leitung: Dennis Danner, Psycholog. Psychotherapeut,
Ausbilder in der GAP
Co-Leitung: Melanie Grebe, Systemische Therapeutin

Fortbildungsreihe Aufstellungsarbeit

Seminar 4: 19.-21.09.2025
Psychosomatik und Aufstellungen

Seminar 5: 21.-23.11.2025
Meinen Platz in der Welt finden

Seminar 1: 23.-25.01.2026
Traumazentrierte Aufstellungen

Seminar 2: 20.-22.03.2026
Losungsorientierte Aufstellungen

Seminar 3: Friihjahr 2026
Aufstellen von Familiensystemen

Selbstbeachtung

Fortbildungsreihe fiir Beratung, Psychotherapie,
Traumapadagogik und Personlichkeitsentwicklung

Seminar 1: 05.-07.09.2025
Selbstbeachtung und Erfahrung von Sicherheit
In Ubereinstimmung sein

Seminar 2: 14.-16.11.2025
Trauma und Spaltung
Leben womit nicht zu leben ist

Seminar 3: 16.-18.01.2026
Verstrickungen und Bindungstrauma
Ich bin Du

Seminar 4: 13.-15.03.2026
Seelisches Wachstum
Ich bin und ich werde
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